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COMMUNIQUÉ
LE CSSS DE L’OUEST-DE-L’ILE DEMANDE LA CERTIFICATION

INITIATIVE DES AMIS DES BÉBÉS POUR DEUX DE SES INSTALLATIONS 
Pierrefonds, le 25 février 2009 – Le CLSC du Lac-Saint-Louis et sa Maison des naissances  et le CLSC de Pierrefonds, deux installations du CSSS de l’Ouest-de-l’Île, demandent la certification Initiative des amis des bébés attribuée par le Comité canadien en allaitement, en collaboration avec le Comité québécois en allaitement.

L’initiative des amis des bébés (IAB) est un programme international démontré efficace pour encourager l’allaitement et pour augmenter la durée et l’exclusivité de l’allaitement maternel. Lancé en 1991 par l’Organisation mondiale de la santé (OMS) et l’UNICEF, il veut donner aux nourrissons le meilleur départ possible dans la vie. 

Pour obtenir cette prestigieuse certification, les CLSC doivent répondre avec succès aux normes internationales sur les meilleures pratiques en allaitement. Il doit également respecter le Code international de commercialisation des substituts du lait maternel de l’Organisation mondiale de la santé. Le Code interdit, entre autres, la promotion et la distribution d’échantillons gratuits de lait artificiel.

Lorsque les visiteurs du Comité canadien en allaitement viendront visiter nos installations, ils devront y retrouver :

· une politique d’allaitement ;

· des affiches qui indiquent aux mères qu’elles peuvent allaiter partout dans l’établissement

· du personnel formé sur les meilleures pratiques de soutien à l’allaitement. 

« Le succès du programme repose sur l’implantation de pratiques exemplaires de promotion de la santé qui favorisent le respect des besoins du bébé, note Ruth Bresnen, directrice de Enfance-famille-jeunesse et vaccination. Cette initiative nécessite un travail en interdisciplinarité, c’est-à-dire une relation étroite entre les médecins, les infirmières, les nutritionnistes, les consultantes en lactation et les sages-femmes.» 

L’obtention de la certification exigera l’engagement de tout le monde afin d’avoir un environnement accueillant pour les mères dans chacune de nos installations.

Rappelons aussi que le conseil d’administration du CSSS avait adopté, en juin 2006, une politique de promotion et de soutien à l’allaitement maternel, que l’on peut consulter sur le site Internet www.csssouestdelile.qc.ca.
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