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Votre santé et vous 

Vaccination contre le virus du papillome humain (VPH) 
Une campagne de vaccination est en cours en milieu scolaire afin de lutter contre le virus du papillome humain (VPH). Le VPH est une infection transmissible sexuellement qui est souvent à l'origine du cancer du col de l'utérus, deuxième cause de cancer chez les femmes de 20 à 44 ans.  

« Pendant l’année scolaire 2008-2009, les infirmières du Centre de santé et de services sociaux de l’Ouest -de-l’Île offriront le vaccin contre le VPH, gratuitement, aux jeunes filles de la 4e année du primaire et de 3e secondaire», indique Dominique Lavergne, coordonnatrice de la vaccination pour le CLSC de Pierrefonds et le CLSC du Lac Saint-Louis. 

Trois doses sont prévues dans un délai de six mois. Par contre, les élèves de 4e année du primaire recevront la troisième dose seulement lorsqu'elles seront en 3e secondaire.  

Le gouvernement veut débuter les vaccins lors de la quatrième année du primaire puisqu’à cet âge, les jeunes filles ne sont généralement pas actives sexuellement et elles développent plus d’anticorps contre le virus que les jeunes filles plus âgées. 
D’ici 2013, cette campagne de vaccination visera également les filles du secondaire trois dans le but de faire un certain rattrapage.
En milieu scolaire, cette campagne de vaccination sera complétée par d'autres interventions visant à  sensibiliser les jeunes à développer une sexualité saine et responsable.  

Un vaccin approuvé 

Près de 70 à 80 % des hommes et des femmes seront infectés par le virus au cours de leur vie, mais que la plupart d'entre eux vont l'éliminer spontanément. Cependant, certaines personnes, principalement les femmes, risquent de développer un cancer si l'infection persiste. À chaque année au Québec, environ 325 femmes sont atteints de ce type de cancer, et 80 d'entre elles en meurent. C’est pourquoi le ministère de la Santé est allé de l’avant avec cette campagne de vaccination publique. 

Le vaccin a fait ses preuves et est approuvé par plusieurs organismes reconnus, notamment l’Organisation mondiale de la Santé. Des études récentes démontrent aussi que l’efficacité du vaccin varie entre 99 % et 100 % pour une durée d’au moins 6 ans. 

Les adolescentes qui avaient moins de 18 ans le 1er septembre peuvent prendre rendez-vous aux CLSC de Pierrefonds et du Lac Saint-Louis à partir de la mi-décembre pour la vaccination qui débutera en janvier. Celles qui sont entre la cinquième année du primaire et la deuxième année du secondaire doivent attendre la campagne de vaccination du secondaire trois à moins d’être actives sexuellement.

CLSC de Pierrefonds : 514 626-2572

CLSC du Lac-Saint-Louis : 514 697-4111

Un vaccin différent pour l’hépatite B
Un vaccin contre l’hépatite B sera offert aux enfants de quatrième année. Le vaccin Twinrix sera administré en deux doses plutôt que trois et il protégera contre l’hépatite A et B.

– 30 –

Information :      Sandrine Charpentier
Agente d’information
Centre de santé et de services sociaux de l’Ouest-de-l’île

514 626-2663, poste 4352






