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DÉPLIANTS DE SANTÉ MENTALE, DI-TED ET 
DÉPENDANCES  
Vous pouvez consulter dans l’intranet, sous l’onglet santé 
mentale, neuf dépliants bilingues portant sur les maladies de 
santé mentale les plus courantes. Une production de la 
direction dans le cadre du programme d’amélioration 
continue  Merci à toutes ces personnes pour la réalisation de 
ces petits bijoux :  Grégoire Tremblay, psychologue, Dianne 
Carrière, travailleuse sociale, Danielle Beauchesne, 
ergothérapeute, Cynthia Ritchie, infirmière, Hélène Lucas-
Angers, infirmière clinicienne, Lucie Lalonde, assistante-
infirmière chef, pour la consultation, Dr A. Dworetz et la mise 
en page, Hélène Laliberté.  
 
Nicole Boyer : 514 697-4111, poste 1406 
 
BROCHURE ACCÈS SANTÉ DANS VOTRE QUARTIER  
Le 2 février, c’était le lancement de la Brochure Accès santé 
dans votre quartier 2010 ! Le personnel du CSSS l’a déjà 
reçu avec le numéro de décembre 2009 du journal Première 
Ligne. Les versions anglaise et française seront  distribuées 
de porte en porte dans tous les foyers du territoire du CSSS 
de l’Ouest-de-l’Île. Ce répertoire à conserver indique toutes 
les ressources en santé disponibles sur le territoire. Le 
service des communications en a des copies. Vous pouvez 
en faire la demande si vous voulez, par exemple, en 
distribuer lors d’un événement ou en remettre à des 
partenaires. 
 
Sonia Toulouse: 514 626-2663, poste 4412 
 
DÉI 5/30 ÉQUILIBRE 
Le Défi Santé est de retour pour une 6e année. Il invite petits 
et grands à passer à l’action pour leur santé, à leur rythme et 
dans le plaisir. Que vous ayez déjà de bonnes habitudes de 
vie ou que vous souhaitiez en adopter, le Défi Santé 5/30 
Équilibre, c’est pour vous !  
 
Seul, en famille, en équipe avec des amis ou des collègues, 
inscrivez-vous avant le 1er mars sur 
DefiSante530Equilibre.ca… et passez le mot : 
 
• mangez mieux… soit au moins 5 portions de fruits et 

légumes par jour 
• bougez plus… soit au moins 30 minutes par jour 
• prenez soin de vous… en visant un objectif pour 

améliorer votre équilibre de vie  
 
(Des prix d’une valeur de plus de 15 000 $ à gagner.) 
 
Danielle Morin : 514 626-2572, poste 4566 
 
 

 
 
 
 
 
 

VISITE DE SUZANNE TURMEL, DIRECTRICE GÉNÉRALE  
La tournée de la directrice générale se poursuit dans les 
installations. Surveillez l’intranet pour les dates des 
prochaines rencontres.  
 
Sandrine Charpentier : 514 626-2663, poste 4352 
 
AGRÉMENT QMENTUM : UN BON DÉPART ! 
Après deux semaines, le taux de réponse aux questionnaires 
de l’agrément est encourageant. Nous avons atteint 54% de 
notre objectif. Nous avons jusqu’au 26 février 2010 pour les 
remplir en ligne. Visitez l’intranet pour plus d’information.  
 
Félicia Guarna : 514 626-2663, poste 4432 
 
NOUVEL ACCUEIL CENTRALISÉ À PIEFFEFONDS 
Le 15 févier prochain, les accueils centralisés des 
installations de Pierrefonds et du Lac-Saint-Louis seront 
regroupés à Pierrefonds. Tous les intervenants de Montréal 
qui référent des patients ont été avisés des nouvelles 
coordonnées : 514 626-2663, poste 4350 (numéro à l’usage 
des professionnels seulement) par téléphone et 514 626-
1194 par télécopieur. Les professionnels du CSSS qui étaient 
en contact avec les accueils centralisés doivent prendre en 
note ces changements sur leurs listes de ressources et 
reprogrammer leurs télécopieurs, le cas échéant.  
 
Carolle Allard : 514 626-2663, poste 4354 
 
UN SITE INTERNET REVU ET AMÉLIORÉ     
Le CSSS de l’Ouest-de-l’Île lancera dans quelques semaines 
une version plus conviviale de son site Internet bilingue. La 
présentation a été modifiée dans le but de faciliter la 
navigation et de rendre le site plus efficace pour la 
population.  
 
Sandrine Charpentier : 514 626-2663, poste 4352 
 
UNE SAGE-FEMME DU CSSS, LISE GAGNON, 
BÉNÉVOLE EN HAÏTI 
Lise Gagnon, sage-femme à la maison de naissance du 
CSSS de l’Ouest-de-l’Île, s’est envolée le 31 janvier dernier, 
pour les Caraïbes. Elle est la première sage-femme du 
Québec à se rendre en Haïti pour prêter main-forte à la 
population à la suite du violent séisme qui a frappé le pays. 
Le courage et la générosité de cette femme hors du commun 
rejaillissent sur l’ensemble de notre organisation. 
 
Lisez la suite dans intranet, section Haïti. 
 

http://www.defisante530equilibre.ca/
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GARDERIE-DÉPANNAGE : ABOLITION DU SERVICE  
Comme indiqué dans le dernier Flash-Info, le service de 
garderie ne sera pas offert durant la semaine de relâche. Aussi, 
veuillez noter qu’il ne pourra dorénavant plus être offert durant 
les journées de tempête ou autres. Ce service de dépannage 
doit être aboli pour plusieurs raisons, en particulier, pour éviter 
la transmission de maladies infectieuses (par exemple, la 
varicelle, l’année dernière). Le CSSS n’est pas équipé pour 
l’ouverture d’une garderie ; il nous est donc impossible de 
respecter les normes minimales en la matière.  
 
Joëlle Langelier-Dupuis : 514 630-2225, poste 3323 
   
ET LE GAGNANT EST…. 
La dernière année a été particulièrement fébrile au CSSS. 
Nous soumettrons un dossier de candidatures au Prix 
d’excellence du réseau de la santé et des services sociaux – 
Catégorie Intégration des services pour le projet Infirmière-pivot 
en santé mentale dans les cliniques-réseau. Nous présenterons 
aussi ce projet aux Prix AQESSS 2010,  catégorie Accessibilité 
et continuum de services. Côté communications, la campagne 
de recrutement du CSSS et celle du projet Initiative des amis 
des bébés seront proposées au concours de l’AQESSS.   
 
Danielle Turgeon : 514 626-2663, poste 4418 
 
CCCOOONNNSSSEEEIIILLL   
Invitation aux infirmières et infirmiers du CLSC du Lac-
Saint-Louis 
Venez rencontrer vos représentants du CECII et parlez-nous  
de vos conditions de travail et de vos préoccupations. Nous 
avons besoin de vos opinions et de vos idées, et votre 
participation pourrait vous mériter un prix ! Venez prendre un 
café et un dessert avec nous les jeudi et vendredi 18 et 
19 février, de 10 h à 10 h 30, dans la cuisine du deuxième 
étage, et de 12 h à 13 h dans la salle Charles Alguire située au 
troisième étage. 
 
Lianne Brown, inf. : 514 697-4111, poste 1582 
Rosemary Falcone, inf. : 514 697-4111, poste 1308 
 
   
DDDÉÉÉCCCÈÈÈSSS   
Nous avons eu la tristesse d'apprendre la mort d'Alexandra 
Duguay, 31 ans, nièce de Jacques Bédard, TS à Pierrefonds. 
Son corps a été retrouvé dans les décombres de l'édifice de 
l'ONU, à Port-au-Prince, où elle travaillait, une dizaine de jours 
après le tremblement de terre. Alexandra était en Haïti depuis 
le mois de juin dernier. Elle œuvrait comme chargée de 
communication pour la Mission des Nations Unies pour la 
stabilisation en Haïti, communément appelée la MINUSTAH.  
 
C'est avec regret que nous vous informons du décès, le 16 
janvier dernier, de Madame Ginette St-Jules, âgée de 56 ans, 
soeur de Micheline Lalonde, technicienne en administration au 
département des finances.  
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HÔPITAL GÉNÉRAL DU LAKESHORE 
Il est temps de mettre vos souliers de course pour aider la 
Fondation HGL à atteindre l’excellence dans les soins de 
santé dans l’Ouest-de-l'Île. La course de 5 km / 21 km, 
présentée par la Banque Scotia, aura lieu le dimanche 
18 avril prochain au parc Jean-Drapeau sur l’île Sainte-
Hélène. Si le fait de courir pour une grande cause vous 
intéresse, veuillez contacter la Fondation. Inscrivez-vous 
dès aujourd’hui au www.fondationlakeshore.ca/Scotiabank.aspx ! 
 
Gagnez une Ferrari ! La 14e course de canards annuelle, 
commanditée par le Charles Hammer Automotive Group, 
aura lieu le 19 juin prochain conjointement avec la foire à 
Sainte-Anne-de-Bellevue. Alors que la foire aura lieu toute 
la journée, la course débutera à 19 h. Cette année, le 
premier prix est une magnifique Ferrari 550 Maranello 
2001! D’autres prix seront aussi tirés – des prix encore plus 
excitants qu’avant ! Pour acheter vos billets, il vous suffit de 
composer le 514 694-4444 ou d’aller au www.fondationlakeshore.ca. 
Les billets sont au coût de 10 $ par canard. 
 
Tous nos événements servent à recueillir des fonds pour 
accroître et maintenir l’excellence dans les soins de santé 
dans l’Ouest-de-l’Île et ailleurs. Alors venez en grand nombre! 
 
Nous avons toujours besoin de bénévoles. Si vous voulez 
devenir bénévole ou en savoir plus sur nos événements, 
veuillez contacter le bureau de la Fondation au 514 630-
2081 ou par courriel à info@fondationlakeshore.ca.  
 
NNNOOOMMMIIINNNAAATTTIIIOOONNNSSS   
À la suite du départ  à la retraite de Christiane Beauchemin, 
Andrée Lauzé devient  attachée de direction de Suzanne 
Trurmel, directrice générale. Madame Lauzé a débuté ses 
fonctions lundi, le 11 janvier 2010. Bienvenue.  
514 630-2225, poste 5253 
 
Les personnes suivantes viennent de s'ajouter ou 
s'ajouteront en février à la direction Santé mentale-DI TED 
et dépendances : 
 
Diane Andrews, travailleuse sociale professionnelle, 
service de 1er ligne santé mentale adultes, installation de 
Pierrefonds : 514 626-2663, poste 4321 
Marie-Josée Pellerin, infirmière clinicienne pivot à la 
clinique-réseau Médistat 
Joanne Baskin, travailleuse sociale, accueil psychosocial, 
installation du Lac-Saint-Louis : 514 697-4111, poste 1334 
Elaine Lach, travailleuse sociale, équipe DI-TED, 
installation de Pierrefonds : 514 626-2663, poste 4379   
Barbara Bass, travailleuse sociale,  santé mentale 
jeunesse  
Ingrid Ménard, ergothérapeute, suivi variable, clinique 
externe  
Sheila Thompson, travailleuse sociale, clinique externe  
Louise Rosenberg qui travaillait depuis près de 21 ans au 
service de psychiatrie a pris une retraite bien méritée en 
décembre dernier !  
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Prochaine parution le 15 mars 2010 
Faites parvenir vos textes avant le 1er mars 2010 à Sandrine Charpentier : scharpentier.odi@ssss.gouv.qc.ca. 
 
Une publication de la direction des Communications et de la planification stratégique. 

http://www.fondationlakeshore.ca/Scotiabank.aspx
mailto:info@fondationlakeshore.ca

